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LIVRO 4: O HOMEM, A QUEDA E O PECADO
Tema: A Doutrina do Homem, a Queda de Adão e Eva e suas 
Consequências 

VERSÍCULO PARA
MEMORIZAR:
ECLESIASTES 7.29b

PERGUNTAS PARA MEMORIZAR:

“Deus fez o
homem reto, mas 
ele se meteu em 
muitas astúcias” 

P. Quem foram nossos primeiros pais? 
R. Adão e Eva

P. Como Deus criou nossos primeiros pais? 
R. Deus os fez homem e mulher, com corpo e 
alma, e à sua própria imagem. 

P. Como Deus formou os seus corpos? 
R. Deus formou o corpo de Adão do pó da 
terra, e formou Eva da costela de Adão. 

P. O que Deus deu a Adão e Eva além de 
seus corpos?
R.  Ele lhes deu almas que nunca morrem.

P. Você tem uma alma?
R. Sim. Eu tenho uma alma que nunca mor-
rerá.

P. Como você sabe que tem uma alma?
R. Porque a Bíblia assim me diz.
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2. O COMEÇO FELIZ DA
HISTÓRIA DO HOMEM

O início da história do homem no mundo encontra-se em Gn 1-3. Essa história 
teve um começo muito feliz, no dia 6 da criação, depois de Deus ter criado a terra 
e todo o universo com tudo o que as pessoas precisariam para viver. A história 
das primeiras pessoas começou no Jardim do Éden, um lugar perfeito planejado 
e plantado por Deus para ser a casa da primeira família. Vamos aprender mais 
sobre o início dessa história e sobre os planos maravilhosos que Deus tinha para 
as pessoas.  

PERGUNTAS DO CATECISMO PARA MEMORIZAR:
P. Qual o estado de Adão e Eva 
quando foram criados?
R. Eles eram santos e felizes.

P. Onde Deus colocou Adão e 
Eva?  R. No lindo Jardim do Éden, 
para cuidarem dele.

P. O que Deus lhes mandou fazer 
no Éden? R. Amar e obedecer a 
Deus em tudo, em seu trabalho, 
família e culto a Deus, para viverem 
felizes para sempre. 

P. O que Deus lhes disse para não 
fazer? R. Não comer do fruto proi-
bido, para não morrerem.

P. Como se chama esse acordo ou 
pacto que Deus fez com Adão no 
Éden?  R. O Pacto das Obras ou o 
Pacto da Vida
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P. O que é um pacto sagrado?
R. É um relacionamento de amor
que Deus estabelece conosco,
com exigências e promessas, e
com consequências de vida ou
morte. 

P. O que Deus exigiu que Adão
fizesse no pacto das obras?
R. Que o obedecesse perfeitamente. 

P. O que Deus prometeu no pacto
da vida? R. Dar a vida eterna a Adão 
se ele obedecesse.  

P. O que Deus ameaçou no pacto
das obras? R. Punir Adão com a
morte se ele o desobedecesse. 
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1. Deus fez Adão e Eva felizes.
No início, tudo o que Deus fez era bom, era muito bom (Gn 1:31). O Senhor Deus 
fez Adão e Eva bons, santos e felizes. Eles eram felizes primeiramente porque eram 
amigos de Deus. Gênesis 3:8 parece dar a entender que, no final de cada dia, Deus 
vinha e conversava com eles, e eles contavam a Deus todas as suas alegrias e des-
cobertas, e glorificavam a Deus por tudo o que Deus lhes havia dado, por cada fruta 
gostosa, por cada animal que conheciam, pelas delícias dos riachos que iam des-
cobrindo, pelo calor do sol, pela beleza das flores e pelo brilho das pedras preciosas 
que encontravam. Eles deviam agradecer a Deus também pela saúde e vigor que 
tinham para estudar a criação e trabalhar no jardim. Imagino também que Adão e 
Eva agradeciam muito a Deus por terem um ao outro, pois é tão bom ter amigos 
com quem conversar e compartilhar as alegrias da vida, não é mesmo?   

2. Deus fez Adão e Eva santos.
Adão e Eva eram felizes porque eram santos, assim como Deus é santo. Deus os 
fez perfeitos e queria que eles continuassem assim. Eles eram justos, amorosos e 
verdadeiros para com Deus e um para com o outro. Eles tinham um caráter manso, 
gracioso e bondoso assim como o de Deus, e isso é o que nos faz pessoas felizes. 
Ninguém que é mau, egoísta, mentiroso e injusto pode ser feliz de verdade. Mas 
Deus os criou santos e bons. Não sabemos por quanto tempo eles viveram assim 
santos e felizes no jardim do Éden. Mas sabemos que Deus fez de tudo para o bem e 
para a felicidade física, social e espiritual do homem (Dt 18:13 e I Re 8:61). 

3. Deus prometeu a Adão e Eva a felicidade eterna:
Deus fez até um pacto com Adão, um acordo, uma promessa. Esse acordo às ve-
zes é chamado de “Pacto da Vida”, porque nesse acordo Deus prometeu dar a vida 
eterna a Adão e a todos os seus filhos. Deus deve ter explicado esse acordo a Adão 
mais ou menos assim: “Se você continuar sendo fiel a mim, me obedecendo em tudo, 
Eu vou ser sempre o seu Deus, e vou lhe dar a vida eterna, ou seja, você vai viver 
feliz como meu amigo, para todo o sempre, nesse belo mundo que lhe dei”. E Deus 
colocou a árvore da vida no meio do jardim (Gn 2:9) para lembrar Adão e Eva des-
sa promessa e fazer eles desejarem comer do fruto dessa árvore tão boa. Se Adão 
comesse do fruto da árvore da vida, ele e todos os seus filhos viveriam para sempre.  

Essa promessa tinha uma condição. Adão deveria obedecer a Deus em tudo. Por 
isso esse acordo também é chamado de “Pacto das Obras”, porque ele depende-
ria das obras ou da obediência de Adão. Como Adão era bom e santo, ele queria 
mesmo obedecer a Deus em todas as coisas. Ele havia obedecido a Deus dando 
nome aos animais, casando-se com Eva, trabalhando no jardim e amando a Deus. 
Mas Deus lhe deu um tipo de teste de obediência — uma proibição. Como se Deus 
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APLICAÇÕES PRÁTICAS:
•	 Você é um ser especial. Embora pequeno e frágil, Deus tem um cuidado especial e 

pessoal com o ser humano. Ele mesmo formou você na barriga de sua mãe. Ele lhe 
deu uma alma que nunca vai morrer, para você poder se relacionar com Ele, e por 
isso Jesus nos diz que não precisamos ficar ansiosos com as coisas dessa vida, mas 
devemos nos preocupar com as coisas de Deus, em amar a Deus e viver para Ele, e 
Ele nos dará tudo o mais que precisamos (Mateus 6:33). 

•	 Você sabe por que você existe e está vivo nesse momento lendo este livrinho? Para 
ser amigo de Deus e glorificar a Deus. Foi para isso que Deus lhe fez, para conhecer 
a Deus, para amar a Deus, para obedecer e servir a Deus com o seu trabalho, e para 
louvar e falar bem de Deus. Se você não está vivendo para Deus, você realmente 
não está servindo para nada. Se arrependa e peça que Deus lhe ajude a viver para a 
glória dele. 

•	 Deus nos fez para sermos felizes para sempre nesse mundo lindo que Ele criou 
e que nós amamos tanto, mesmo com o pecado e com todo o mal que existe no 
mundo. Foi o nosso pecado que trouxe tristeza para nós e para a natureza. Mas Deus 
prometeu restaurar a felicidade no mundo. Foi para isso que Cristo veio, para apagar 
o pecado e abrir as portas do Paraíso, de um novo mundo perfeito e sem pecado 
onde só haverá alegria e justiça. Você quer ir para o céu, um lugar muito mais lindo 
que o Jardim do Éden? Vá até Jesus e peça para que Ele apague os seus pecados e 
lhe faça novamente um amigo de Deus. Jesus falou: “Eu sou o caminho, a verdade e 
a vida. Ninguém vem ao pai, senão por mim” (João 14:6). 

•	 O pecado não está em certas coisas venenosas ou assustadoras, ou no que as pes-
soas pensam que é errado, mas em desobedecer e se revoltar contra as ordens de 
Deus. Nunca duvide de que as leis de Deus são sempre boas e servem para o nosso 
bem. Ame a Palavra e os mandamentos de Deus, e busque obedecê-los. Obedecer 
traz verdadeira alegria. 

•	 A desobediência sempre traz consequências ruins para você e para as outras pes-
soas, e ainda um castigo muito sério e eterno. Então fuja do pecado com toda a sua 
força, e busque ajuda em Cristo, porque só Ele pode lhe dar a força para escapar das 
tentações de Satanás e porque só Ele pagou o castigo do pecado e pode levá-lo ao 
céu e apresentá-lo a seu Pai limpo e santo.
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REVISÃO DO CAPÍTULO:
O professor pode usar essas perguntas para o aluno responder oralmente ou por escrito. 
Ou, algumas dessas perguntas podem ser escolhidas como sugestão de um teste. 
 
1. Por que o homem é especial? Diga três razões, da primeira seção desse capítulo.

2. Explique como a criação de Adão e Eva foi diferente das outras criaturas.

					   
3. Você tem uma alma? O que é a sua alma? O que ela lhe capacita a fazer?

4. Qual foi o trabalho que Deus deu para Adão e Eva fazerem no mundo? E para você?

amostra



Estou aprendendo sobre O Homem, a queda e o pecado 29

MÚSICA PARA
APRENDER:

Nossos primeiros pais são Adão e Eva. 
Deus, do pó, formou o corpo de Adão;                  
E Eva, de sua costela.                                
Deus lhes fez à sua imagem,
uma alma lhes deu; 
Para serem santos e felizes ali 
No jardim e andar com Deus.                

Também eu tenho uma alma, como Adão. 
Eu, com ela, servirei ao Senhor 
E ao Diabo direi: NÃO! 
Feliz e santo serei se ao Senhor sempre 
amar; 
Pois eu, assim como Adão,
tenho uma alma que nunca morrerá! 

“For just like Adam and Eve, I have a soul 
that can never, ever die!”

PARA RESPONDER
CANTANDO:

1. QUEM SÃO OS NOSSOS PRIMEIROS PAIS? 
2. DE QUE DEUS FEZ O CORPO DE ADÃO?
E O CORPO DE EVA? 
3. O QUE MAIS DEUS DEU A ADÃO E EVA
ALÉM DE SEUS CORPOS? 
4. ELES TINHAM A IMAGEM DE QUEM?  
5. COMO ELES ERAM QUANDO VIVIAM NO
JARDIM? 
6. VOCÊ TEM UMA ALMA QUE VIVERÁ
PARA SEMPRE?

ATIVIDADES DIVERTIDAS

ADÃO E EVA
Álbum: Deus me Fez

Deus fez com Adão uma aliança: 
Um dia, a vida eterna prometeu. 
E ele viveria eternamente 
Se, em perfeição, obedecesse a Deus. 
Mas se ele desprezasse 
A ordem do Senhor, 
Um dia morreria 
E experimentaria a dor. 
Ó, Adão!   
Serás feliz se obedecer! 

Mas a serpente foi ao Éden 
E a Eva disse: “agora, dê-me ouvido: 
Sereis mais sábios do que Deus,
não morrereis; 
Apenas prove o fruto proibido.” 
E Eva na serpente creu, 
Quebrou a ordem de Deus; 
Adão também pecou 
E o castigo recebeu. 
Ó Adão! 
Tristeza e morte o pecado traz!

 
PARA RESPONDER
CANTANDO:

1. O QUE DEUS PROMETEU DAR A ADÃO? 
2. O QUE ADÃO DEVERIA FAZER PARA GANHAR
A VIDA ETERNA? 
3. O QUE ACONTECERIA SE ADÃO
DESOBEDECESSE A DEUS? 
4. ADÃO E EVA GUARDARAM O ACORDO OU
ALIANÇA QUE FIZERAM COM DEUS? 

DEUS FEZ COM
ADÃO UMA ALIANÇA
Álbum: Deus me Fez
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CÓPIA DE VERSÍCULO
Portanto, assim como por um só homem entrou o pecado no 
mundo, e pelo pecado a morte, assim também a morte passou a 
todos os homens, porque todos pecaram. (Rm 5:12) 

NA BÍBLIA
Leia os capítulos 2 e 3 de Gênesis, onde aprendemos sobre a história do homem e do 
mundo quando eles eram perfeitos e sobre como eles caíram. Faça uma linha do tempo 
ilustrada dos acontecimentos que ocorreram ou podem ter ocorrido na vida de Adão e 
de Eva enquanto viveram no Paraíso.  

amostra



Estou aprendendo sobre O Homem, a queda e o pecado 31

HORA DA HISTÓRIA!

SOCORRO PARA O PERDIDO

— Eu me lembro, alguns anos atrás — disse George Burder, de Londres, em seu 
sermão sobre O Valor da Alma, — que um menino, que mandaram sair para resolver 
alguma coisa numa tarde fria de inverno, foi surpreendido por uma terrível tempestade. 
A neve caía tão forte e espessa que o menino se perdeu e ficou desorientado. 

Depois de caminhar sem rumo para um lado e para outro, por várias horas, ele es-
tava prestes a perecer. Cerca de meia noite, um senhor da vizinhança achou que havia 
ouvido um som, mas ele não podia imaginar o que era, até que, abrindo a janela, ele 
distinguiu que era uma voz humana, a uma grande distância, falando em um tom de-
sesperado: “Perdido, perdido, perdido!” 

Como bom ser humano que era, o senhor resolveu sair à procura de quem estava 
gritando por socorro, e o menino, finamente, foi encontrado e salvo. Que bênção que 
ele percebeu o seu perigo, que ele gritou por socorro, e que seu choro foi ouvido!  

E assim também seremos abençoados se sentirmos o valor da nossa alma, e o 
perigo de ela perecer no inferno, e agora mesmo clamarmos por misericórdia e ajuda, 
para aquele querido e gracioso Amigo dos pecadores, aquele grande e generoso Li-
bertador, que “veio para buscar e salvar aquele que estava perdido”. Mas, se negligen-
ciarmos fazer isso, a alma será perdida realmente, perdida sem remédio, perdida para 
sempre. 
(Whitecross, John. The Shorter Catechism Illustrated from Christian History and Biography. Solid 
Ground: 2004, p. 37. Trecho traduzido por K. Davis.) 

		  OUTROS RECURSOS:

ANEXO 1 (PG. 135):
JOGOS DE IMAGINAÇÃO
Objetivo: Usar a imaginação!

Instruções: 
•	 Recorte o jogo no anexo;
•	 Necessário ao menos dois jogadores
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LIVRO 5: A SALVAÇÃO
Tema: O Pacto da Graça e a Salvação

VERSÍCULO PARA MEMORIZAR:
ROMANOS 6.23

PERGUNTAS PARA MEMORIZAR:
P. Você ainda pode ser salvo pelo 
pacto das obras? R. Não, porque 
eu o quebrei e ele me condena. 

P. Como você quebrou o pacto 
das obras? R. Adão me represen-
tou e eu caí com ele no primeiro 
pecado.

P. Alguém pode ir ao céu com 
esta natureza pecaminosa?
R. Não. Nossos corações têm que 
ser mudados da morte para a vida.

37
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54“Porque o salário do pecado é a 
morte, mas o dom gratuito de Deus 
é a vida eterna em Cristo Jesus, 
nosso Senhor”. 

P. Do que seu coração precisa 
para estar pronto para o céu?
R. Do perdão de Deus e da justiça 
de Cristo.

P. O que é justiça? R. É a bondade 
ou retidão de Deus.

P. Alguém pode ser salvo pela 
sua própria justiça ou bondade? 
R. Não. Não existe ninguém bom o 
suficiente para Deus.  

P. Então, como você pode ser 
salvo? R. Por Jesus Cristo, que me 
representou no pacto da graça. 

P. O que é o pacto da graça?
R. É o acordo que Deus fez com o 
seu Filho Jesus, o segundo Adão, 
para salvar seu povo do pecado. 

P. O que Cristo fez no pacto da 
graça? R. Ele cumpriu todos os 
mandamentos no lugar do seu 
povo, e foi castigado por todos os 
pecados deles. 
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1. UM NOVO ACORDO: O PACTO DA GRAÇA 
Deus decidiu se relacionar com os homens por meio de acordos, pactos, ou alianças. 
Neles, Deus se aproxima de nós por amor e nos diz como podemos ser amigos dele. No 
Jardim do Éden, Deus fez um acordo mais ou menos assim: “Adão, eu amo você e quero  
lhe dar a vida eterna. Em troca, eu quero que você me ame e me obedeça em tudo. Se 
você aprender essa lição, vai passar nesse teste fácil: ‘Não coma do fruto proibido, para 
não morrer’”. Esse era o Pacto das Obras, (porque dependia do que Adão faria) ou o Pacto 
da Vida (porque tinha a promessa da vida eterna).  
Mas nós vimos que Satanás, o inimigo de Deus, tentou Eva, e ela tentou Adão e eles que-
braram a sua parte do acordo. Agora eles não mais têm direito de serem amigos de Deus 
e de viverem eternamente na sua presença; nem os seus filhos, pois Adão representava 
toda a humanidade. Assim como os anjos que pecaram, Adão e seus filhos mereciam 
todos ser castigados, indo para longe da presença de Deus, que é o inferno.  

1. Um Plano Eterno e Gracioso
Mas Deus tinha tanto amor por Adão e pelos homens que ele não 
quis deixar todas as pessoas irem para o inferno. Por isso, desde 
a eternidade, Deus pensou em uma outra maneira de restaurar a 
nossa amizade com Ele e nos dar a vida eterna, mesmo depois 
de termos pecado. Nós não merecemos essa segunda chance, 
por isso esse pacto é chamado de Pacto da Graça, pois “graça” é 
um presente que não merecemos.  

2. O Nosso Problema e a Solução de Deus
Deus queria nos salvar, mas havia um problema: Deus é um 
juiz justo e não poderia simplesmente dizer “está tudo bem” 
e “passar a mão” na cabeça dos pecadores que haviam co-
metido um pecado tão grande de trair seu Deus e Pai. Isso 
seria errado, assim como se um juiz dissesse que um ladrão 
ou assassino poderia ser libertado sem pagar pelo que fez. 
O seu crime precisava ser castigado. E o castigo era a mor-
te. E agora? Será que Deus poderia pensar em uma maneira 
de nos castigar e ao mesmo tempo nos livrar do castigo?
Parece impossível, não é? Mas não para Deus. Sabem qual foi a solução que Deus 
encontrou para poder libertar os seus amados, e ao mesmo tempo castigar os seus 
pecados? Um substituto! Se houvesse alguém que pudesse receber o castigo de 
Deus pelos pecados dos homens, e viver uma vida perfeita no lugar deles, então 
eles poderiam ser salvos! Mas Deus não encontrou nenhum homem que fosse ca-
paz de obedecer perfeitamente e de suportar a morte e o inferno em lugar de outros. 
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Então Deus o Filho disse: “Eu mesmo vou ser esse substituto! Eu vou me tornar 
homem para obedecer e sofrer por aqueles a quem eu quero salvar.” Só um Deus 
muito sábio e amoroso poderia ter pensado nesse plano de nos salvar do inferno! 

3. O Pacto da Graça
O Pacto da Graça não foi bem um acordo de Deus com o homem, como o Pacto 
das Obras feito com Adão. Ele foi um plano e um acordo entre as três pessoas da 
Trindade, mais especialmente entre o Pai e o Filho. Desde a eternidade, Deus já 
sabia que os homens iriam pecar, e desde lá Deus o Pai fez um acordo com Deus 
o Filho, mais ou menos assim: “Filho, você é a única pessoa que pode salvar os ho-
mens. Para isso, você precisará se tornar um homem, para ser como um segundo 
Adão. Já que o primeiro Adão desobedeceu, você vai ter que obedecer perfeita-
mente a minha Lei, no lugar das pessoas. Mas isso não basta: Você vai ter que 
sofrer o castigo que elas merecem por terem pecado: a morte e o inferno.” 

Será que o Filho de Deus aceitaria fazer isso por nós? Deixar a sua glória, se tornar 
um homem pobre, viver uma vida perfeita na terra, e ainda sofrer um castigo tão 
terrível por nós? A Bíblia diz que sim, que Ele aceitou! Jesus também nos amou a 
esse ponto. Ele aceitou obedecer e morrer por todos aqueles que Deus Pai amou e 
lhe deu para salvar.  

E o Espírito Santo, será que teria que fazer alguma coisa nesse Pacto da Graça? 
Sim! Ele faria Jesus ser concebido na barriga de Maria por um milagre. Ele ajudaria 
Jesus a obedecer em toda a sua vida na terra e morte na cruz, e Ele
ressuscitaria Jesus com grande poder. E o Espírito Santo ainda iria entrar
nos corações dos crentes para aplicar a obra da salvação neles,
fazendo-os crer nessa boa notícia e aceitar Jesus como seu salvador.
Todos os que aceitam ter Jesus como seu substituto são salvos,
e podem ser amigos de Deus novamente, e viver com Ele
para sempre no céu. Esse Pacto da Graça não é uma
notícia maravilhosa? Ele é o Evangelho, ou as
boas-novas, que devemos crer e contar para todas
as pessoas.  
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A FLOR DA SALVAÇÃO  
A tulipa é uma flor que me ensina uma lição; 
Suas cinco belas pétalas revelam a salvação: 
Cada letra me ensina que, não importa o que eu faça, 
Salvo sou pois Deus me amou — não por obras, mas por graça. 

T - Total Depravity (Depravação Total) 
T é de total – De total depravação: 
Quer dizer que sou tão mau — Pois sou filho de Adão. 
Cada parte do meu ser está suja e corrompida; 
Estou morto em meus pecados, sem vontade e sem vida. 

U - Unconditional Election (Eleição Incondicional) 
U é de “un”, que equivale ao nosso “in” 
De incondicional — assim foi minha eleição: 
Quer dizer que Deus me amou, nada dependeu de mim;  
Nada fiz pra merecer seu amor e seu perdão. 

L - Limited Atonement (Expiação Limitada) 
L é de Limitada — Limitada expiação: 
Quer dizer que não são todos os que alcançarão perdão. 
Mas eu sei que estou seguro, Cristo não morreu em vão; 
Limitado é o número, não a minha salvação. 

I - Irresistible Call (Chamado Irresistível) 
I é de irresistível — Mesmo estando eu na lama — 
Deus me ama e me escolhe, e a quem escolhe, chama: 
Com o poder do seu Espírito ele muda o coração; 
Já não quero e não posso resistir ou dizer não. 

P - Perseverance of the Saints (Perseverança dos Santos) 
P é a perseverança dos santos ou cristãos: 
Quer dizer que eu jamais vou perder a salvação. 
Todos os que são amados, eleitos e chamados, 
Até chegar no céu, vão ser por Deus guardados. 

Já sei o que significa — seja tulip ou tulipa  
É a flor da salvação — e como ela é bonita! 
Como a Bíblia ensinou e explicou João Calvino: 
É a doutrina reformada do bondoso amor divino.  

  — K. Davis 
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É importante lembrar que esses cinco pontos são todos interligados e na verdade formam 
apenas uma única doutrina da Salvação. O teólogo J. I. Packer a resumiu em três palavras mui-
to simples: “Deus Salva Pecadores”. Assim, devemos tentar ver como essa doutrina é uma só, 
e cada ponto como um elo de uma cadeia: 

1.	 (Depravação Total) Nós somos pecado-
res totalmente perdidos e incapazes de 
fazer qualquer coisa pela nossa salvação. 
Nossa mente, vontade e coração estão 
mortos para as coisas de Deus e nunca 
poderíamos ser salvos se não fosse por 
iniciativa e poder divinos. Por isso, reco-
nhecemos com gratidão que: 

2.	 (Eleição Incondicional) Deus é sobe-
rano na salvação e escolhe aqueles que 
salva sem mérito algum de nossa parte, e 
não porque prevê que uns serão melho-
res ou terão mais fé que outros. Ora, se 
ele escolhe alguns para salvação, segue-
-se que: 

3.	 (Expiação Limitada) Cristo não mor-
reu por todos os homens, apenas ofe-
recendo uma possibilidade de salvação 
para alguns que vierem a crer (podemos 
comparar a doutrina arminiana a uma 
ponte muito larga, mas incompleta), mas 
Ele morreu apenas pelos eleitos, a quem 
salva de verdade e completamente (com-
paremos a uma ponte estreita, mas que 
leva até o outro lado do rio); o limite está 
no número dos eleitos, mas não no po-
der de Cristo, que salva completamente 
os eleitos. E como Deus os salva, se eles 
estão mortos espiritualmente? 

4.	 (Chamado Irresistível) Deus dá nova 
vida ao pecador pela obra regeneradora 
do Espírito Santo no seu coração, que lhe 
chama de entre os mortos de uma ma-
neira poderosa e irresistível pela Palavra 
e lhe dá o desejo e a capacidade de ter fé 

e de obedecer a Palavra de Cristo. E, com o 
mesmo poder que Deus chama o pecador 
à vida e à fé em Cristo, Ele o sustenta, de 
modo que: 

5.	 (Perseverança dos Santos) Aqueles a 
quem Deus escolhe, e chama, e dá nova 
vida, fé e desejo de viver para a glória dele, 
a esses ele promete sustentar pelo seu 
poder, para que perseverem na graça de 
Deus até o fim, de modo que jamais podem 
perder a sua salvação. 
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11. Diga, em ordem, as 9 obras que Deus opera no coração de cada crente para salvá-lo. 

12. Quais são os 5 “solas” da Reforma Protestante que nos ensinam sobre a salvação?

13. Conecte os 5 solas ao seu significado 

SOLA SCRIPTURA	 (   ) A salvação não é comprada, mas um presente 

SOLA FIDE        		  (   ) Só Deus salva e só Deus merece toda glória pela salvação 

SOLA GRATIA		  (   ) O caminho de salvação só é encontrado na Bíblia 

SOLUS CHRISTUS	 (   ) Recebemos o dom da salvação somente pela fé 

SOLI DEO GLORIA	 (   ) Cristo fez tudo o necessário para a nossa salvação na cruz

14. A doutrina da salvação pode ser resumida em apenas três palavras, segundo J.I Packer. 
Quais são elas? 
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2. JESUS ESTÁ NO ANTIGO TESTAMENTO  

Como as pessoas eram salvas antes da
vinda de Cristo? R. Crendo na promessa
de um Salvador que viria. 

Como mostraram sua fé? R. Oferecendo
os sacrifícios que Deus mandou. 
 
Para quem esses sacrifícios apontavam? 
R. Para Cristo, o Cordeiro de Deus, que
morreria por pecadores. 

76
77

PERGUNTAS PARA MEMORIZAR:

78
Algumas pessoas pensam que o Filho de Deus só aparece na Bíblia no Novo Testamen-
to. Mas já vimos que a segunda Pessoa da Trindade existia desde a eternidade, desde 
antes da criação do mundo. E por isso o Antigo Testamento também fala de Jesus, embo-
ra com outros nomes. Jesus mesmo disse que toda a Escritura fala dele, desde os livros 
de Moisés, que são os cinco primeiros livros do Antigo Testamento, até os profetas, que 
são os últimos do Antigo Testamento (Lc 24: 25,26). Alguns teólogos dizem que deve-
mos tentar encontrar Jesus em cada página da Bíblia, pois ele é o personagem central, a 
pessoa mais importante do Livro de Deus. Onde e como você pode encontrar Jesus no 
Antigo Testamento?  

1. Jesus é o Filho único e eterno de Deus. Ele sempre existiu na companhia de Deus 
Pai e do Espírito Santo. Por isso um dos nomes de Deus no Antigo Testamento (Elohim) 
está no plural, já mostrando como Deus tem três pessoas. No Salmo 2:6 Deus diz a Je-
sus: “Tu és meu Filho. Eu hoje, te gerei”, e diz aos homens: “Beijai o Filho, para que não se 
irrite e não pereçais quando vier julgar o mundo” (Sl 2:12). Jesus aparece sempre que o 
Antigo Testamento usa o nome de Deus no plural, e quando fala do Filho de Deus. 

2. Jesus é o Criador do Mundo. Ao criar o homem, Deus disse: “Façamos o homem”. 
O verbo está no plural pois essa é uma conversa entre as Pessoas da Trindade. Jesus 
também era a Palavra criativa de Deus, que fazia as coisas existirem, e por isso João o 
chamou de “A Palavra” ou “O Verbo” de Deus: “No princípio era o verbo, e o verbo estava 
com Deus e o verbo era Deus. Ele estava no princípio com Deus. Todas as coisas foram 
feitas por intermédio dele e sem ele nada do que foi feito se fez. (Jo 1: 1-3) 
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•	 Alegre: está sempre contente em fazer a vontade de Deus (Sl 45:7). 
•	 Querido: seu povo o ama, e deseja estar perto dele, como a noiva do seu noivo (Mt 28:9). 
•	 Imutável: é o mesmo quando exaltado ou humilhado, e seu amor por nós não muda (Hb 

13:8). 
•	 Corajoso: não tem medo de fazer o que é certo, encarar o erro e defender o seu povo (Jo 

18:5,8). 
•	 Perscrutador: conhece as intenções de todos e olha para o coração (Mt 9:4; Jo 2:24). 
•	 Misericordioso: sente pena e faz o necessário para ajudar os que sofrem (Mc 8:38). 
•	 Cuidadoso: supre todas as necessidades do seu povo, como um pastor que cuida de suas 

ovelhas (Jo 10:11). 
•	 Responsável: sempre faz o seu trabalho perfeitamente (Jo 17:4; 19:30). 
•	 Majestoso: lindo, brilhante e rico como um príncipe (Ap 1:13-17; Sl 45). 
•	 Manso e humilde de coração: é gentil com os fracos; não mostra sua força e glória (Mt 

11:29). 
•	 Paciente: suporta nossas falhas e pecados (1 Co 13:4). 
•	 Altruísta: pensa mais nos outros do que em si mesmo e se fez servo de todos (Mc 10:45). 
•	 Guia e conselheiro: capaz de nos conduzir por todo o caminho até o céu (Mt 23:10). 
•	 Temperante: Tem perfeito auto-controle sobre seus sentimentos, palavras e ações (Gl 5:23; 

Mt 4:4). 
•	 Gracioso: ama dar coisas boas aos que não merecem (Jo 1:14). 

APLICAÇÕES PRÁTICAS:
•	 Jesus é uma pessoa maravilhosa. Ele é tudo isso e muito mais. Ele é perfeito. Você quer 

um salvador e um amigo assim? Você o admira como o herói dos heróis? Você deseja 
se tornar assim como Ele? Você pode conhecê-lo nas Escrituras e pode se aproximar 
dele em oração. Peça que ele se revele a você na Bíblia, e que o ajude a imitá-lo e a 
ser como ele, pois isso o agrada: “Sede vós perfeitos como perfeito é o vosso Pai ce-
leste” (Mt 5:48). 

•	 Estude os nomes e títulos de Jesus. Eles foram dados para atrair você e as pessoas ao 
Salvador. Que nomes de Jesus o atraem mais? Emanuel, Maravilhoso, Desejado? O que 
você mais precisa que Jesus seja para você? Redentor, Rei, Pastor, Mestre? Que nomes 
você usaria para apresentar Jesus a seus amigos? Salvador, Amigo, Irmão? Faça uma 
lista dos seus favoritos, e pense neles, e ore a Deus, e peça que Jesus seja tudo isso 
para você. Esse é o tipo de oração que Deus mais se agrada em responder!
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CÓPIA DE VERSÍCULO

E a vida eterna é esta: que te conheçam a ti, o único Deus verda-
deiro, e a Jesus Cristo, a quem enviaste ... Pai, a minha vonta-
de é que onde eu estou, estejam comigo os que me deste, para que 
vejam a minha glória que me conferiste, porque me amaste antes 
da fundação do mundo. Pai justo, o mundo não te conheceu; eu, 
porém, te conheci, e também estes compreenderam que tu me envias-
te. Eu lhes fiz conhecer o teu nome e ainda o farei conhecer, a fim 
de que o amor com que me amaste esteja neles, e eu neles esteja” 
João 17:3, 25-26.

amostra



Estou aprendendo sobre Quem é Jesus 93

NA BÍBLIA
Leia no Evangelho de João os textos sobre os sete “Eu-Sou” de Jesus, e desenhe uma ilustra-
ção para não esquecer de como Jesus quer que pensemos nele.  

TEXTO EU SOU... ILUSTRAÇÃO 

JO 5:35,51 

JO 8:12 

JO 10:9 

JO 10:11 

JO 11: 25-26 

JO 14:6 

JO 15:6 

HORA DA HISTÓRIA!
TRÊS AMIGUINHOS DE JESUS

Quero contar para vocês sobre três crianças que conheceram Jesus de verdade, 
internamente, e quero que vejam como a pessoa de Jesus era preciosa para elas, e 
espero que você possa ser encorajado também a buscar, conhecer e amar a Jesus 
como elas:  

A primeira era uma indiazinha de sete anos de idade. Isso foi o que ela disse: 
“Eu já ouvi sobre Cristo algumas vezes, e agora eu o conheço por experiência e 

sei que é exatamente o Salvador que eu desejo. Eu sempre ouvi as pessoas tentarem 
falar da excelência que há em Cristo; mas as suas línguas são curtas demais para 
expressar a beleza e o amor que estão dentro desse amável Jesus! Eu não consigo 
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LIVRO 7: A VIDA E A OBRA DE JESUS
Tema: Ministério, Estados e Ofícios de Jesus

VERSÍCULO PARA
MEMORIZAR:
GÁLATAS 4:4,5

PERGUNTAS PARA MEMORIZAR:

75
59

60

61
58

“Vindo, porém, a ple-
nitude do tempo, Deus 
enviou seu Filho, nasci-
do de mulher, nascido 
sob a lei, para resgatar 
os que estavam sob a 
lei, a fim de que rece-
bêssemos a adoção de 
filhos”.

P. Quando foi que Cristo veio ao mundo? 
R. Mais de dois mil anos atrás.  

P. Nosso Senhor Jesus Cristo alguma vez
pecou? R. Não. Ele era divino, sem culpa e
sem pecado.  

P. Que espécie de vida Cristo viveu na terra? 
R. Uma vida de obediência, humilhação e
sofrimento. 

P. Que espécie de morte Cristo morreu? 
R. A morte dolorosa e vergonhosa da cruz. 

P. O que Cristo fez no Pacto da graça? 
R. Ele cumpriu todos os mandamentos no lugar 
do seu povo, e foi castigado por todos os seus 
pecados
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passado e o futuro. Ele conhece o céu e o inferno. Ele conhece tudo que está escrito em 
todos os livros, e cada cantinho do universo. Ele conhece cada uma de suas criaturas, e o 
plano de Deus para cada uma delas. Ah! Quão pouco nós sabemos! Você deseja conhecer 
mais a Deus? O caminho do céu? Como alcançar a vida eterna? Como viver para agradar 
a Deus? Ouça a voz de Cristo. Deixe que Jesus o ensine. Aceite e obedeça a tudo o que ele 
diz na sua Palavra (Dt 18:15; At 3:22; Jo 4:25).

•	 O trabalho de um profeta. Um profeta era alguém com quem Deus falava 
e ele então transmitia as mensagens de Deus para o povo, como faziam 
Moisés, Samuel e tantos outros profetas do Antigo Testamento. Moisés 
anunciou que Deus mandaria alguém que seria o verdadeiro profeta, em 
cuja boca estariam as próprias palavras de Deus e a quem todos deveriam 
ouvir (Dt 18;15-19). Jesus é o verdadeiro e grande profeta. Jesus fez o traba-
lho de um profeta durante sua vida na terra. Ele levou mensagens de Deus 
para os homens, com autoridade de Deus. Jesus foi o profeta final, que 
veio para nos revelar quem Deus é (“Quem vê a mim vê ao Pai”) e o que 
Deus quer que nós saibamos e façamos. A Bíblia diz que todos os tesou-
ros da sabedoria e do conhecimento estão em Jesus (Cl 2:3). Ele conhece 
todas as coisas. Só ele conhece a Deus completamente. Ele conhece o 

•	 O trabalho de um sacerdote. Um sacerdote era alguém 
escolhido por Deus para aparecer diante dele em fa-
vor dos homens. O profeta leva Deus para o homem. 
O sacerdote leva o homem para Deus. Desde o Antigo 
Testamento, Deus queria que o seu povo se aproximas-
se dele. Por isso Deus mandou Moises construir uma 
tenda onde o povo poderia se encontrar com Deus. Mas 
pecadores não podem se aproximar de um Deus tão 
santo, nem entrar dentro do tabernáculo da maneira que 
quiserem. Então Deus criou o ofício dos sacerdotes, e 
escolheu dentre a tribo dos levitas a família de Arão para serem sacerdotes. As pessoas 
levavam seus pedidos e pecados aos sacerdotes e só eles podiam entrar no templo e levar 
até Deus os pedidos do povo. E era preciso que esses sacerdotes oferecessem sacrifícios 
que cobrissem os pecados dos que queriam se aproximar de Deus.

Acontecia assim: O pecador levava um cordeiro para um sacerdote do templo. Então o 
pecador colocava sua mão sobre o cordeiro, e o sacerdote matava o cordeiro e pingava 
um pouco do sangue sobre o pecador, e assim esse pecador era considerado perdoado 
e podia se aproximar de Deus e cultuá-lo no pátio do templo. Mas Deus é tão santo que 
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REVISÃO DO CAPÍTULO:
1.	 Qual pessoa da Trindade entrou na história humana e é seu personagem principal e 

nosso herói? 

2.	 O que sabemos sobre o contexto (tempo e lugar) da vida terrena de Jesus?  

3.	 Releia e copie aqui os 14 acontecimentos principais que mencionamos sobre a vida 
de Jesus na parte 1.

4. De todas essas obras que Jesus veio fazer, qual foi a mais importante para a nossa 
salvação, e a mais difícil para Jesus realizar?
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6. Conecte as parábolas de Jesus à lição principal que ele nos ensinou por meio delas 

A - PARÁBOLA DOS SOLOS 
B - JOIO E TRIGO
C - GRÃO DE MOSTARDA  
D - FERMENTO DO PÃO  
E - TESOURO E PÉROLA  
F - REDE  
G - JUÍZ INÍQUO  
H - FARISEU E PUBLICANO 
I - OVELHA PERDIDA
J - FILHO PRÓDIGO  
L - O GERENTE DESONESTO 
M - O RICO E LÁZARO 
N - A FESTA DE CASAMENTO 

(   ) 	 Perigo de confiar apenas nos tesouros terrenos e não
	 vermos o valor imenso do reino de Deus. 
(   ) 	 A realidade do castigo eterno e como devemos
	 responder à Palavra de Deus com fé enquanto temos
	 vida e temos a Bíblia. 
(   ) 	 O evangelho é capaz de influenciar todas as áreas da 
	 vida e toda a sociedade. 
(   ) 	 Devemos cuidar do nosso coração quando ouvimos 	
	 a palavra, para que possamos crescer e dar frutos. 
(   ) 	 Enquanto há tempo, devemos nos preparar para a 		
	 eternidade em arrependimento e fé. 
(   ) 	 Devemos orar sempre e nunca desistir, mesmo que a 	
	 resposta demore. 
(    ) 	 O reino de Deus começa pequeno mas se expandirá 	
	 no mundo todo. 
(   ) 	 A justiça de Cristo é a roupa que precisamos para 		
	 entrar no céu. 
(   ) 	 Há um inimigo que tenta sabotar as obras de Deus, 	
	 mas Deus conhece e salvará todo o seu povo. 
(   ) 	 Jesus veio buscar os perdidos e o céu se alegra com a 	
	 conversão deles. 
(   ) 	 O Pai Celeste está pronto a perdoar os que se
	 arrependem. 
(   ) 	 Como pescadores que lançam a rede a Palavra é 		
	 pregada, mas no julgamento final, os que não recebem 	
	 corretamente a mensagem e não a valorizam serão 	
	 descartados. Cuidado como reagimos à pregação do 	
	 evangelho. 
(   ) 	 Não devemos nos exaltar, mas nos humilhar diante de 	
	 Deus para sermos salvos. 

5. Diga algumas lições que Jesus nos ensinou por seu exemplo e sermões. 
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04
GN
2:7

01

GN
1:28

GN
1:27

03
04

GRAÇA: 
Demonstre

agora um dos
atributos de

Deus em você

ESCOLHA:
Avançar +2 casas

ou dar um
presente ao

parceiro

DESAFIO:
Diga o que é ser

uma alma
vivente e

avance +1 casa

DESAFIO:
Como você

pode trabalhar
para glória de

Deus? 
avance +1 casa.

GRAÇA:

Recite João 3:16

RETROCESSO:
Rm 1:21-25

Volte -3 casas

Por que o homem é
especial?

02
AP
4:11

HB
7:26

AMIGO DE DEUS
PARA SEMPRE!

Salmo 73-23-26
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